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- Présentation du Triathlon vert

- Organisateur :
Dans le cadre du mois des Sports de Pleine Nature, la Direction des Sports du Conseil Général de la Dordogne
organise au cours de la Journée Sport Famille 2009, le Triathlon Vert Découverte.

- Cadre :
Base nautique de Rouffiac .

- Accuell :

Dimanche 28 juin 2009 :
Accueil de 9 a 9h45.
Briefing a 9h45.

Départ 10h

- Déroulement des épreuves du Triathlon (sous réserve de modifications) :
- Canoé : 1 km sur le lac de Rouffiac.

- VTT : 8 km autour du lac.

- Course a pied : Circuit de 2,5 km autour du lac

- Matériel :
Chaque concurrent doit amener ses épingles (dossard), son VTT et étre muni d&rsquo;un casque.

- Classement :
- Temps enregistré du ler concurrent.

- Droits d'engagement :
- Epreuve gratuite

- Renseignements :
- Téléphone : 05.53.51.54.98
- Portables : 06.74.36.49.70 (Message) - 06.80.54.02.25

http://www.sport-perigord.fr/cacc Propulsé par Joomla! Généré: 9 September, 2010, 09:33



